System Monitorowania Ciggtego Ciat Ketonowych KS1

Instrukcja obstugi
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Rozdziat 1. Wazne informacje dotyczace bezpieczenstwa

Wskazania do uzytku
System Monitorowania Ciggtego Ketony jest wskazany do ciggtego

monitorowania poziomu ketonéw w ptynie miedzykomaérkowym u oséb w
wieku 18 lat i starszych. System wykorzystuje czujnik elektrochemiczny do
monitorowania poziomu ketonéw w czasie rzeczywistym. Moze by¢ noszony
przez okres do 7 lub 14 dni i przeznaczony jest wytgcznie do uzytku jednej
osoby. System CKM NIE jest przeznaczony do diagnozowania, leczenia ani
monitorowania chorob.

OSTRZEZENIE:
* Czujnik CKM zawiera mate czesci, ktére moga byc niebezpieczne w
przypadku potkniecia.

* Przed uzyciem produktu prosze uwaznie przeczytac instrukcje. Prosze
zauwazyc, ze sonda produktu powinna by¢ przytozona do spodu ramienia
przy tokciu.

e Czujnik nie powinien by¢ umieszczany na obszarze, gdzie wystepujg

ciezkie oparzenia skory, oparzenia, poparzenia stoneczne, rany,

owrzodzenia ani blizny pooperacyjne.

* System nie jest przeznaczony dla pacjentéw cierpigcych na powazne
zmiany skérne na catym ciele, takie jak rozlegty wyprysk, rozlegte blizny,
rozlegte tatuaze, opryszczkowe zapalenie skory, silny obrzek i tuszczyca.



Rozdziat 2. Poznaj swdj system

System ma dwa modele: KS1 i KS1-7. KS1 mozna nosi¢ przez maksymalnie
14 dni, podczas gdy KS1-7 przez maksymalnie 7 dni. Oba systemy sktadajg
sie z zestawu czujnikéw i aplikacji SiBioCKMApp (aplikacja).

Mozesz uzy¢ swojego smartfona (telefonu) do pobrania i zainstalowania
aplikacji.

Zestaw czujnikow
Zestaw czujnikdw zawiera:

* Pakiet czujnikdéw

e Aplikator czujnika

* Przewodnik szybkiego
uruchomienia

* Chusteczka alkoholowa

Pakiet czujnikow

Czujnik (widoczny po aplikacji)



Rozdziat 3. Korzystanie z czujnika.

Krok

Dziatanie

Naktadaj sensory tylko na tyt
ramienia w okolicy topatki.
Unikaj obszardéw z bliznami,
znamionami, rozstepami, lub
guzkami. Umieszczenie w
innych miejscach moze
spowodowac nieprawidtowe
funkcjonowanie czujnika i
prowadzi¢ do niedoktadnych
odczytéw. Wybierz obszar skéry
, ktory zazwyczaj pozostaje
ptaski podczas normalnych
codziennych aktywnosci (bez
zginania ani faldowania). Aby
zapobiec dyskomfortowi lub
podraznieniu skéry, nalezy
wybrac¢ inne miejsce niz to,
ktore byto ostatnio uzywane.

Umies¢ czujnik na oczyszczonej
powierzchni skory, uzywajac zwyklego
mydta, wysusz, a nastepnie wyczysé
chusteczka nasaczong alkoholem.
Pomoze to usung¢ wszelkie oleiste
pozostatosci, ktére moga uniemozliwi¢
prawidtowe przyklejenie czujnika.
Pozwdl, aby miejsce wyschto na
powietrzu przed kontynuacia.

Uwaga: Obszar MUSI by€ czysty i
suchy zgodnie z tymi instrukcjami, w
przeciwnym razie czujnik moze nie
przylegac przez caly okres
uzytkowania, czyli 7 lub 14 dni.

Otworz opakowanie czujnika,
catkowicie odklejajgc wieczko.
Zdejmij nakretke z aplikatora
czujnika i odtéz ja na bok.

OSTRZEZENIE: NIE uzywaij,
jesli opakowanie czujnika lub
sam czujnik




Aplikator wydaje sie by¢
uszkodzony lub juz otwarty. NIE
uzywaj, jesli mineta data
waznosci.

Wyrownaj maty bialy wystep na
aplikatorze czujnika z
wklestoscig na krawedzi
opakowania czujnika. Na
twardej powierzchni, mocno
nacisnij aplikator czujnika az do
zatrzymania sie.

OSTRZEZENIE: NIE usuwaj
klipsa zabezpieczajgcego (patrz
krok 6) z aplikatora czujnika.
Jesli najpierw usuniesz klips
zabezpieczajacy, mozesz sie
zranic¢, przypadkowo naciskajac
przycisk, ktory wstawia czujnik,
zanim to zamierzasz.

Podnies aplikator czujnika z
opakowania czujnika.

OSTRZEZENIE: Aplikator
czujnika zawiera teraz
konncéwke. NIE dotykaj wnetrza
aplikatora czujnika ani nie
wktadaj go z powrotem do
opakowania czujnika.

Nacisnij klips zabezpieczajacy i
wyciggnij go z aplikatora
czujnika.




Umies¢ aplikator czujnika nad
przygotowanym miejscem i
mocno nhacisnij, aby przytozy¢
czujnik do ciata.

Ostroznosc¢: NIE naciskaj
aplikatora czujnika, dopoki nie
zostanie umieszczony nad
przygotowanym miejscem, aby
zapobiec niezamierzonym
wynikom lub urazom.

Upewnij sie, ze maty biaty
wystep na aplikatorze czujnika
jest skierowany do gory lub na
dot.

Delikatnie odciggnij aplikator
czujnika od ciata. Czujnik
powinien teraz by¢ przyklejony
do Twojej skory.

Uwaga: Przyklejanie czujnika
moze powodowac siniaki lub
krwawienie. Jesli wystepuje
krwawienie, ktére nie ustaje,
usun czujnik i skontaktuj sie ze
swoim specjalistg ds. opieki
zdrowotne;j.

Upewnij sie, ze czujnik jest
odpowiednio zamocowany po
aplikaciji.

Uwaga: Po zatozeniu, uzyj
telefonu do komunikacji z
czujnikiem. pomoze to zapobiec
wyczerpaniu sie baterii litowej
przed zakonczeniem 7- lub 14-
dniowego noszenia czujnika.
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